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Стаття присвячена емпіричному дослі-
дженню особливостей особистості та 
педагогічних здібностей вчителів україн-
ської мови та математики, які працюють з 
дітьми з особливими освітніми потребами в 
спеціальних школах та інклюзивних класах. 
Доведено, що спеціальні здібності вчителя, 
спеціальної школи або інклюзивного класу 
є цілісною багаторівневою і багатокомпо-
нентною системою, яка містить не тільки 
загальнопедагогічні, але й предметні здіб-
ності, детермінантами яких є симптомо-
комплекси різнорівневих властивостей осо-
бистості.
Емпірично виявлено специфічні симптомо-
комплекси особистості, що характеризу-
ють здібності до педагогічної діяльності 
учителів української мови та математики 
спеціальної школи або інклюзивного класу, 
що визначається особливостями впливу 
специфічної діяльності вчителя на струк-
туру загальнопедагогічних здібностей. 
Показано, що зв’язок між загальнопедаго-
гічними та предметними здібностями учи-
теля спеціальної або інклюзивної освіти 
має багатозначний характер. Особливості 
цього зв’язку у вчителів різних предметів 
обумовлені специфікою викладання кожного 
з них.
Емпірично підтверджено, що спеціальні здіб-
ності вчителя математики та української 
мови і літератури, спеціальної школи або 
інклюзивного класу визначаються різними 
наборами рівневих властивостей їхньої осо-
бистості. При цьому загальнопедагогічні 
здібності в більшій мірі обумовлені власти-
востями особистості, а предметні (мате-
матичні, філологічні) – властивостями 
індивідного рівня. Останні можна вважати 
передумовами для цих предметних здібнос-
тей.
Оскільки різноманітні компоненти спеці-
альних здібностей учителів математики, 
української мови і літератури, які працюють 
в спеціальній або інклюзивній освіті базу-
ються на різних, іноді протилежних вияв-
леннях індивідуальних особливостей або їх 
поєднань (наприклад, емпатія та предметні 
здібності учителів української мови визнача-
ються слабкістю нервової системи, а това-
риськість – силою нервової системи і т. д.), 
можна говорити про наявність різних шляхів 
досягнення успіху у професійній діяльності 
вчителя спеціальної школи або інклюзив-
ного класу. Ці шляхи, ймовірно, є стилевими 
характеристиками цього вчителя, що пору-
шує питання про можливість і необхідність 
формування індивідуального стилю діяльно-
сті та готовності до роботи у спеціальній 
школі або інклюзивному класі ще в процесі 
навчання у закладі вищої освіти.
Ключові слова: особистість, педагогічні 
здібності, емпатія, товариськість, психоло-

гічна проникливість, адаптивність, симпто-
мокомплекс, спеціальна освіта, інклюзивна 
освіта, фасилітатор, діти з особливими 
освітніми потребами.

The article is devoted to an empirical study of per-
sonality traits and pedagogical abilities of teachers 
of the Ukrainian language and mathematics in a 
special or inclusive school. It has been proven 
that the special abilities of a teacher of a special 
or inclusive school are a whole multi-level and 
multi-component system, which contains not only 
general pedagogical, but also subject abilities, the 
determinants of which are symptom complexes of 
different levels of personality properties.
Empirically, specific personality symptom com-
plexes characterizing the pedagogical abilities of 
Ukrainian language and mathematics teachers 
of a special or inclusive school were identified, 
which is determined by the features of the impact 
of the teacher’s specific activity on the structure 
of general pedagogical abilities. It is shown that 
the connection between the general pedagogical 
and subject abilities of a teacher of a special or 
inclusive school has a multifaceted nature. The 
peculiarities of this relationship among teachers 
of different subjects are determined by the spe-
cifics of teaching each of them.
It has been empirically confirmed that the spe-
cial abilities of a teacher of mathematics and 
Ukrainian language and literature of a special 
or inclusive school are determined by different 
sets of level properties of their personality. At 
the same time, general pedagogical abilities are 
determined to a greater extent by the properties 
of the individual, and subject (mathematical, 
philological) – by the properties of the individual 
level. The latter can be considered prerequisites 
for these subject abilities.
Since the various components of the special 
abilities of teachers of mathematics, Ukrainian 
language and literature of a special or inclu-
sive school are based on different, sometimes 
opposite findings of individual characteristics or 
their combinations (for example, empathy and 
subject abilities of Ukrainian language teachers 
are determined by the weakness of the nervous 
system, and sociability – by the strength of the 
nervous system and etc.), we can talk about the 
existence of different ways of achieving success 
in the professional activity of a teacher of a spe-
cial or inclusive school.
These ways are probably the stylistic character-
istics of this teacher, which raises the question of 
the possibility and necessity of forming an indi-
vidual style of activity and readiness to work in 
a special or inclusive school while studying at a 
higher education institution.
Key words: personality, pedagogical abilities, 
empathy, sociability, psychological insight, adapt-
ability, symptom complex, special education, 
inclusive education, facilitator, children with spe-
cial educational needs.
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Вступ. Вивчення особистості та педаго-
гічних здібностей вчителя в українській пси-
хології має давні традиції. Проте, педагогічні 
здібності вчителя, якій працює з дітьми з осо-
бливими освітніми потребами зазвичай дослід-
жуються без урахування зв’язку з предметом, 
який він викладає, а здатність до викладання 
конкретного предмета розглядається окремо 
від загальнопедагогічних здібностей. Питання 
про визначення особистості та педагогічних 
здібностей вчителя спеціальної школи або 
інклюзивного класу різними індивідуальними 
властивостями недостатньо досліджене. Ця 
тема набуває особливої актуальності у зв’язку 
з тим, що перед системою освіти сьогодні 
стоїть принципово нове завдання: всебічне 
розкриття здібностей кожної дитини та забез-
печення її максимального розвитку. Тому дослі-
дження особистості та педагогічних здібностей 
вчителя, якій працює у закладах спеціальної 
або інклюзивної освіти, їх особистісних детер-
мінант, а також їхньої ролі в системній органі-
зації індивідуальності є актуальним завданням 
психологічної науки і практики. Такий підхід 
відповідає розумінню здібностей, заснованому 
на теорії інтегральної індивідуальності, що доз-
воляє розглядати їх як складні системні утво-
рення. У цьому контексті педагогічні здібності 
вчителя-предметника у спеціальній школі або 
інклюзивному класі є цілісною багаторівневою 
і багатокомпонентною структурою, яка вклю-
чає загальнопедагогічні та предметні здібності 
і детермінована різнорівневими властивостями 
інтегральної індивідуальності.

Виклад основного матеріалу дослі-
дження. Спеціальні заклади освіти для дітей 
з порушеннями психофізичного розвитку 
потребують вчителів, здатних створити умови 
для гармонійної внутрішньогрупової взаємо-
дії, співтворчості та співробітництва суб’єк-
тів корекційно-виховного процесу, стимулю-
вати та ініціювати продуктивну діяльність на 
уроці, а також розробляти індивідуальні про-
грами для реалізації потенціалу кожного учня 
(О. А. Дубасенюк [1], Н. Б. Зброєва [2], Н. Нич-
кало [3], В. В. Петляєва [4], Н. О. Ткачова [5]).

Сучасна спеціальна освіта має на меті не 
лише розвивати когнітивну сферу учнів і фор-
мувати відповідні компетенції, але й сприяти 
всебічному розвитку особистості, реаліза-
ції творчого потенціалу дитини з особливими 
освітніми потребами. Такий підхід в освіті 
відомий як особистісно-орієнтований. Саме 
вчителя, який підтримує дитину в процесі роз-
витку, К. Роджерс називав фасилітатором (під-
тримуючим) [6]. Вчитель-фасилітатор займає 
особливу і надзвичайно важливу позицію, 
налагоджуючи контакт з учнем та створюючи 
умови для його особистісного зростання. На 
відміну від традиційної системи спеціальної 
освіти, де взаємовідносини між учнем і вчи-

телем є формальними та схематичними, при 
дитиноцентрованому підході учень і вчитель 
відкриті один одному на рівні глибокої осо-
бистісної взаємодії. В українській спеціаль-
ній психології та педагогіці висуваються різні 
вимоги до особистості вчителя. Зокрема, 
у дослідженні Н. О. Ткачової підкреслюється, 
що педагогічні працівники мають не лише 
визначити ключові цінності для педагогічного 
процесу, але й знайти ефективні способи їх 
передавання молоді, формування у кожного 
індивідуальної системи цінностей. Важливими 
є здатність до співчуття та співпереживання, 
ґрунтовність моральних переконань, наявність 
оцінних та рефлексивних умінь, адекватна 
самооцінка, ставлення до моральної куль-
тури як до цінності, прагнення дотримуватися 
моральних принципів, норм і правил, а також 
прагнення залучити учнів до моральних цін-
ностей українського народу [5].

На думку Н. Б. Зброєвої, основні умови фор-
мування психологічної та професійної готов-
ності вчителя до роботи з дітьми з особливими 
освітніми потребами включають: психоло-
го-рефлексивну спрямованість навчання на 
курсах підвищення кваліфікації; мотивацію до 
роботи з дитячим колективом в інклюзивному 
класі та наявність позитивних емоційних сти-
мулів; залучення вчителів до активної іннова-
ційної діяльності тощо [2].

Основні задачі нашого дослідження поляга-
ють у наступному:

1. Експериментально визначити струк-
туру спеціальних загальнопедагогічних та 
предметних здібностей вчителів математики, 
української мови та літератури, які працюють 
з дітьми з особливими освітніми потребами. 

2. Виявити залежність спеціальних здібнос-
тей вчителів, які працюють з дітьми з особли-
вими освітніми потребами від різнорівневих 
властивостей їхньої особистості.

3. Дослідити вплив вимог діяльності, зумов-
лених специфікою викладання предметів 
(математика, українська мова та література), 
на особливості спеціальних здібностей вчите-
лів, які працюють з дітьми з особливими освіт-
німи потребами. 

В емпіричній частині дослідження вирі-
шення цих завдань здійснювалося за трьома 
напрямками: 

а) дослідження індивідуально-психологіч-
них характеристик випробовуваних (нейроди-
намічних, психодинамічних, особистісних та 
соціально-психологічних); 

б) дослідження загальнопедагогічних зді-
бностей; 

в) дослідження предметних (математичних, 
філологічних) здібностей.

Під час виконання поставлених завдань 
було застосовано різноманітні методики 
дослідження.



  CONTENTS

123

  ВІКОВА ТА ПЕДАГОГІЧНА ПСИХОЛОГІЯ

1. Методики для діагностики індивідуаль-
них властивостей особистості включали: 

а) властивості нервової системи – опиту-
вальник Я. Стреляу; 

б) особистісні властивості – опитувальник 
16 PF Р. Кеттела, орієнтовна анкета В. Смекала 
і М. Кучери, опитувальник для вимірювання 
потреби в досягненні Ю. М. Орлова; 

г) соціально-психологічні властивості – опи-
тувальник «Рівень суб'єктивного контролю» 
(РСК).

2. Для дослідження загальнопедагогічних 
здібностей застосовувалися наступні мето-
дики: «ДДО» Є. О. Климова, методика «КОЗ», 
методики дослідження емпатії А. Мехрабіана, 
а також опитувальники для вивчення рівня 
розвитку педагогічної культури вчителя, роз-
роблені нами.

Для вивчення філологічних здібностей 
використовувалася методика «Мовна чутли-
вість» Ю. М. Левицького і Н. В. Кондрацької, 
оцінювалися показники успішності засвоєння 
української мови та літератури.

Для вивчення математичних здібностей 
застосовувалися методики «Прогресивні 
матриці» Дж. Равена, «Тест структури інте-
лекту» Р. Амтгауера (5-й та 6-й субтести), 
визначалась успішність засвоєння предметів 
математичного циклу.

Загальнопедагогічні здібності вчителів, які 
працюють з дітьми з особливими освітніми 
потребами досліджувалися у всіх учасників (80 
осіб) незалежно від їхньої спеціалізації. Вияв-
лено статистично значущі зв'язки між різними 
компонентами загальнопедагогічних здібнос-
тей. Це дозволило виділити симптомокомп-
лекс, що характеризує здібності до педагогіч-
ної діяльності. 

Факторний аналіз структури загальнопе-
дагогічних здібностей вчителів, які працюють 
з дітьми з особливими освітніми потребами 
виявив три значущі фактори. 

Перший фактор включає показники рівня 
розвитку педагогічних здібностей (0,818), 
успішності педагогічної діяльності (0,716) та 
організаторських здібностей (0,471). 

Ми позначили його як «Успішна адаптація 
до педагогічної діяльності». 

Другий фактор включає показники това-
риськості (0,747) та задоволеності педагогіч-
ною професією (0,710). 

Він отримав назву «Товариськість». 
Третій фактор включає показники емпатії 

(0,828) та педагогічної культури (0,637). 
Ми позначили його як «Психологічна прони-

кливість».
Далі були проаналізовані структури загаль-

нопедагогічних здібностей окремо у вибірках 
вчителів української мови та математики, які 
працюють з дітьми з особливими освітніми 
потребами. 

Порівняльний аналіз цих зв'язків вказує на 
їх специфічність. Так, у вибірці вчителів укра-
їнської мови, на відміну від загальної вибірки, 
виявлені зв'язки між успішністю педагогічної 
діяльності та схильністю до професій типу 
«людина – людина», емпатією та товариські-
стю, а також між товариськістю та організатор-
ськими здібностями. 

У вибірці математиків, на відміну від загаль-
ної вибірки та вибірки вчителів української 
мови, виявлена значуща взаємозалежність 
між схильністю до професій типу «людина – 
людина» та педагогічною культурою. Водно-
час у цій вибірці відсутні виявлені в інших двох 
вибірках зв'язки між рівнем розвитку педаго-
гічних здібностей та схильністю до професій 
типу «людина – людина», задоволеністю педа-
гогічною професією, товариськістю та органі-
заторськими здібностями, емпатією та педа-
гогічною культурою.

Факторний аналіз структури загальнопеда-
гогічних здібностей вчителів української мови, 
які працюють з дітьми з особливими освітніми 
потребами дозволив виділити три значущі 
фактори. 

Перший фактор включає показники рівня 
розвитку педагогічних здібностей (0,772), 
схильності до професій типу «людина – людина» 
(0,767) та успішності педагогічної діяльності 
(0,755). 

Ми назвали його «Адаптація до успішної 
педагогічної діяльності». 

Другий фактор об'єднує показники задово-
леності педагогічною професією (0,847), това-
риськості (0,706) та організаторських здібнос-
тей (0,654). 

Його назва – «Задоволеність процесом 
педагогічної діяльності». 

Третій фактор, який включає показники 
емпатії (0,896) та педагогічної культури (0,539), 
отримав назву «Психологічна проникливість».

Факторний аналіз структури загальнопе-
дагогічних здібностей вчителів математики 
також виділив три значущі фактори. 

Перший фактор включає показники успіш-
ності педагогічної діяльності (0,773), рівня 
розвитку педагогічних здібностей (0,721) та 
емпатії (0,579). 

Він названий «Адаптація до успішної педа-
гогічної діяльності». 

Другий фактор об'єднує показники това-
риськості (0,865) та організаторських здібнос-
тей (0,725) і отримав назву «Процесуальні осо-
бливості педагогічної діяльності». 

Третій фактор, який включає показники 
схильності до професій типу «людина – людина» 
(0,819) та педагогічної культури (0,644), назва-
ний «Педагогічна спрямованість на людину». 

Бачимо, що структури загальнопедагогіч-
них здібностей вчителів математики та укра-
їнської мови, які працюють з дітьми з осо-
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бливими освітніми потребами мають певні 
відмінності.

Так, успішність педагогічної діяльності вчи-
телів української мови пов'язана зі спрямовані-
стю на людину та міжособистісні стосунки, тоді 
як у вчителів математики вона пов'язана з емпа-
тією, яка, на нашу думку, має специфічний 
характер для вчителя математики і спрямована 
передусім на розпізнавання сформованості 
у учнів розумових дій і операцій, забезпечуючи 
тим самим успішність педагогічної діяльності. 

Процес педагогічної діяльності у вчителів 
математики, на відміну від вчителів української 
мови, не викликає у них задоволення профе-
сією. Педагогічна культура у вибірці матема-
тиків пов'язана зі схильністю до професій типу 
«людина – людина», що забезпечує педаго-
гічну спрямованість на людину; у вибірці вчи-
телів української мови, як і у загальній вибірці, 
зв'язок педагогічної культури з емпатією 
зумовлює психологічну проникливість.

Отже, виявлені симптомокомплекси загаль-
нопедагогічних здібностей учителів української 
мови та математики, які працюють з дітьми 
з особливими освітніми потребами мають свою 
специфіку, що, ймовірно, зумовлено особли-
вим впливом викладання предмета на струк-
туру загальнопедагогічних здібностей.

За допомогою кореляційного аналізу взає-
мозв'язків компонентів загальнопедагогічних 
і філологічних здібностей у вчителів україн-
ської мови та літератури, які працюють з дітьми 
з особливими освітніми потребами виявлено 
найбільша кількість зв'язків показника схиль-
ності до професій типу «людина – людина».  
Залежність між загальнопедагогічними і пред-
метними здібностями вчителів української 
мови має багатозначний характер, тобто деякі 
показники їх загальнопедагогічних здібнос-
тей пов'язані з декількома показниками пред-
метних здібностей, а окремі показники пред-
метних здібностей пов'язані з показниками 
загальнопедагогічних здібностей.

Аналіз взаємозв'язків загальнопедагогічних 
і предметних здібностей вчителя математики 
за допомогою кореляційного аналізу дозволив 
констатувати, що найбільшу кількість зв'язків 
має показник рівня розвитку педагогічних зді-
бностей. Залежність між загальнопедагогіч-
ними і предметними здібностями учителя мате-
матики також має багатозначний характер.

Порівняльний аналіз зв'язків загальнопе-
дагогічних і предметних здібностей у вчителів 
української мови та математики показав, що 
вони мають свою специфіку. Так, у вчителів 
української мови 7 показників загальнопеда-
гогічних здібностей мають статистично зна-
чущі зв'язки з показниками предметних зді-
бностей, тоді як у математиків лише 4.

У вчителів української мови констатовано 
зв'язки з показниками предметних здібнос-

тей тих показників загальнопедагогічних зді-
бностей, які більше визначають орієнтацію на 
людину та людські відносини (схильність до 
професій типу «людина – людина», педагогічна 
культура і задоволеність педагогічною профе-
сією). У вибірці вчителів математики зв'язки 
цих показників загальнопедагогічних здібнос-
тей з показниками предметних здібностей 
відсутні. Це можна пояснити тим, що у філо-
логів і предметна, і педагогічна діяльність 
переважно пов'язана з орієнтацією на людину, 
оскільки література в більшій мірі, ніж мате-
матика, спрямована на емоційну, моральну, 
естетичну сфери людини. Іншими словами, 
особливість зв'язків між загальнопедагогіч-
ними і предметними здібностями учителів-ма-
тематиків і учителів-філологів можна пояснити 
специфічним впливом викладаного предмета.

Для більш повного та якісного аналізу 
природи особливих здібностей вчителя та 
їх місця в структурі особистості результати 
дослідження були піддані факторному аналізу. 
Результати факторного аналізу структури осо-
бистості учителів української мови представ-
лені в таблиці 1.

Як можна побачити, в I фактор з найбіль-
шими вагами увійшли різноманітні показники 
філологічних здібностей і комплексні показ-
ники педагогічних. 

Цей фактор отримав назву «Предметні здіб-
ності вчителя української мови та літератури». 
Він обумовлений симптомокомплексом таких 
особливостей особистості: слабкість нервової 
системи, інактивованість нервової системи, 
активність вольової регуляції цілеспрямованої 
діяльності. Ймовірно, слабкість нервової сис-
теми забезпечує підвищену чутливість вчителя 
української мови, інактивованість – більш опо-
середковану активність, що передбачає наяв-
ність компенсаторних механізмів та врахування 
індивідуальних особливостей для досягнення 
успіху в діяльності, а активність вольової регу-
ляції цілеспрямованої діяльності, ймовірно, 
є своєрідним компенсаторним механізмом.

В II факторі найбільше ваги мали показ-
ники товариськості та організаторських зді-
бностей, а також задоволеності педагогічною 
діяльністю. Цей фактор позначений як «Това-
риськість та організаторські здібності вчителя 
української мови». Він обумовлений симпто-
мокомплексом таких індивідуальних власти-
востей: сила збудження, збалансованість, 
рухливість, екстраверсія, комплекс особистіс-
них властивостей (фактори А, С, F, Н, О, Q1 за 
Кеттеллом) та високий рівень суб'єктивного 
контролю. 

У III фактор найбільше ввійшов показник 
емпатії. Ми позначили його як «Психологічна 
проникливість вчителя української мови та літе-
ратури». Він обумовлений наступними симпто-
мокомплексами: слабкість та інактивованість 



  CONTENTS

125

  ВІКОВА ТА ПЕДАГОГІЧНА ПСИХОЛОГІЯ

Таблица 1 
Факторне відображення структури 

особистості вчителів української мови, 
які працюють з дітьми з особливими 

освітніми потребами

№ 
п/п Показники

Фактори

I II III

1 Схильність до професії 
«людина-людина» 384

2 Емпатія 552

3 Товариськість 560

4 Організаторські здібності 708

5 Задоволеність педагогічною 
професією 440

6 Успішність педагогічної 
діяльності 352

7 Успішність з української 
мови 846

8 Успішність з української 
літератури 851

9 Психологічна 
спостережливість 780

10 Сила процесів збудження 
(за Стреляу) 489

11 Врівноваженість нервових 
процесів (за Стреляу) 512

12 Рухливість нервових 
процесів (за Стреляу) 600

13 Емоційна збудливість 446

14 Екстраверсія 484 508

15 Вольова регуляція 354

16 Фактор А (за Кеттеллом) 543

17 Фактор С (за Кеттеллом) 528

18 Фактор F (за Кеттеллом) 543

19 Фактор Н (за Кеттеллом) 718

20 Фактор O (за Кеттеллом) -447

21 Фактор Q1 (за Кеттеллом) 403

22 Спрямованість на 
взаємодію 444

23 Спрямованість на задачу -464

24 Інтернальність загальна 411

25 Інтернальність в галузі 
досягнень 527

26 Інтернальність в галузі 
невдач 429

Частка пояснювальної 
дисперсії,% 13,1 7,2 3,9

Таблица 2
Факторне відображення структури 
особистості вчителів математики, 

які працюють з дітьми з особливими 
освітніми потребами

№ 
п/п Показники

Фактори

I II III

1 Емпатія 454

2 Товариськість 690

3 Організаторські здібності 426

4 Задоволеність педагогічною 
професією 419

5 Педагогічна культура 594

6 Успішність педагогічної 
діяльності 476

7 Рівень розвитку практичного 
математичного мислення 521

8 Успішність з математики 778

9 Гнучкість розумових процесів 921

10 Раціональність мислення 882

11 Математична пам’ять 933

12 Екстраверсія 406

13 Фактор А (за Кеттеллом) 472

14 Фактор С (за Кеттеллом) 497

15 Фактор Е (за Кеттеллом) 475

16 Фактор F (за Кеттеллом) 643

17 Фактор Н (по Кеттеллу) 670

18 Фактор O (за Кеттеллом) -453

19 Фактор Q4 (за Кеттеллом) -545

20 Спрямованість на себе – 464

21 Спрямованість на задачу 420

22 Потреба досягнення 427

23 Інтернальність загальна 513

24 Інтернальність в галузі невдач 405

25 Інтернальність в галузі 
виробничих відносин

473

26
Інтернальність в галузі 
міжособистісних відносин 577

Частка пояснювальної дисперсії,% 11,7 6,9 4,1

нервової системи, емоційна збудливість, екс-
траверсія, спрямованість на взаємодію та нега-
тивний зв'язок зі спрямованістю на завдання. 

Факторний аналіз структури інтегральної 
особистості вчителів математики також доз-
волив виділити три фактори.
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Як видно, I фактор включає показники мате-
матичних здібностей та комплексні показники 
педагогічних здібностей. Цей фактор позна-
чений як «Предметні здібності вчителя мате-
матики». Він обумовлений наступним симп-
томокомплексом: інактивованість нервової 
системи, лабільність нервової системи та домі-
нантність. Інактивованість нервової системи, 
ймовірно, забезпечує вчителю математики спе-
цифічну активність планувального характеру, 
лабільність обумовлює динаміку мисленнєвої 
діяльності, а домінантність, що передбачає 
напористість, самостійність, виступає компен-
саторним механізмом, що дозволяє вчителю 
математики досягти успіху в діяльності.

II фактор включає показники товариськості, 
організаторських здібностей та педагогічної 
культури. Цей фактор позначений як «Здатність 
вчителя математики до педагогічно обґрунтова-
ного спілкування та організаторської діяльності». 
Він обумовлений наступним симптомокомплек-
сом: сила збудження, рухливість, пластичність, 
екстраверсія, комплекс особистісних якостей 
(фактори А, С, F, Н, О, Q4, за Кеттеллом) та висо-
кий рівень суб'єктивного контролю. 

У III фактор ввійшли показники емпатії та 
задоволеності педагогічною професією. Його 
названо «Специфічна проникливість вчителя 
математики та задоволеність педагогічною 
діяльністю». Він обумовлений наступним симп-
томокомплексом: слабкість нервової системи, 
спрямованість на завдання, потреба досягнення 
та від'ємний зв'язок з спрямованістю на себе.

Порівняльний аналіз структури особисто-
сті вчителів української мови та математики, 
які працюють з дітьми з особливими освіт-
німи потребами дозволив виявити загальну 
тенденцію: наявність комплексу предметних 
здібностей і комплексу загальнопедагогічних 
здібностей. Оскільки ця тенденція проявилась 
у вибірках представників різних спеціалізацій, 
можна припустити, що дана структура є харак-
терною для спеціальних здібностей вчите-
лів-предметників, які працюють з дітьми з осо-
бливими освітніми потребами.

Висновки з проведеного дослідження.
1. Спеціальні здібності вчителів, які працю-

ють з дітьми з особливими освітніми потребами 
є цілісною багаторівневою і багатокомпонент-
ною системою, що включає загальнопедаго-
гічні та предметні здібності, яка визначається 
симптомокомплексом різнорівневих власти-
востей особистості.

2. Існують специфічні симптомокомплекси 
особистості, що характеризують здібності до 
педагогічної діяльності учителів української 
мови та математики, які працюють з дітьми 
з особливими освітніми потребами, що визна-
чається особливостями впливу специфічної 
діяльності вчителя на структуру загальнопеда-
гогічних здібностей.

3. Зв'язок між загальнопедагогічними та 
предметними здібностями учителя спеці-
альної школи або інклюзивного класу має 
багатозначний характер. Особливості цього 
зв'язку у вчителів різних предметів обумовлені 
специфікою викладання кожного з них.

4. Спеціальні здібності вчителя математики 
та української мови і літератури спеціальної 
школи або інклюзивного класу визначаються 
різними наборами рівневих властивостей їхньої 
особистості. При цьому загальнопедагогічні 
здібності в більшій мірі обумовлені властивос-
тями особистості, а предметні (математичні, 
філологічні) – властивостями індивідного рівня. 
Останні можна вважати передумовами для цих 
предметних здібностей.

5. Оскільки різноманітні компоненти спеціаль-
них здібностей учителів математики, української 
мови і літератури, які працюють з дітьми з особли-
вими освітніми потребами базуються на різних, 
іноді протилежних виявленнях індивідуальних 
особливостей або їх поєднань (наприклад, емпа-
тія та предметні здібності учителів української 
мови визначаються слабкістю нервової системи, 
а товариськість – силою нервової системи і т. д.),  
можна говорити про наявність різних шляхів 
досягнення успіху у професійній діяльності вчи-
теля спеціальної школи або інклюзивного класу. 
Ці шляхи, ймовірно, є стилевими характерис-
тиками цього вчителя, що порушує питання про 
можливість і необхідність формування індивіду-
ального стилю діяльності та готовності до роботи 
у спеціальній школі або інклюзивному класі ще 
в процесі навчання у закладі вищої освіти.
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