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У статті виокремлюється проблематика 
явища адаптації та залученості адаптації 
до соціального контексту. Розглядається 
специфіка адаптації як механізму, який окрес-
люється в межах суспільного елементу. 
Наголошується на тому, що явище залу-
ченості адаптації у контексті соціального 
прояву виявляється в межах залежності 
соціального середовища, яке знаходиться в 
межах стабільного або нестабільного залу-
чення, що дає змогу виокремлювати репре-
зентацію усталеного варіанту нормативної 
поведінки. Акцентується увага на тому, що 
прояв залучення кризового суспільства може 
виокремлювати явище девіації та дезадап-
тивного залучення в межах соціального 
середовища. Наголошується на тому, що 
проблематика дезадаптації в межах суспіль-
ства та виокремлення його явища залежать 
в багатьох аспектах від урахування соціаль-
ного середовища та його залученості до 
стабільності суспільних процесів, які дають 
змогу репрезентувати усталену соціально 
нормативну поведінку. Акцентується на 
тому, що соціальне залучення має врахову-
вати специфіку в межах суспільної струк-
тури та проблематики девіантного співвід-
ношення, оскільки сама специфіка залучення 
суспільства є динамічною структурою, що 
виявляє специфіку виокремлення як одного з 
елементів розвитку в цілому, так і власне в 
межах загального середовища і його репре-
зентацію впливу на індивіда в межах існую-
чої групи. Проводиться виявлення того, що 
адаптація як механізм за своїм проявом є 
елементом, який виокремлюється в межах 
міждисциплінарного залучення. Виявляється 
специфіка явища соціалізації в межах кон-
тексту проблеми адаптації у соціальному 
середовищі. Наголошується на тому, що 
явище соціальної адаптації за своєю суттю 
виступає у межах процесу активного при-
стосування особистості до соціального 
середовища, а саме до його умов, у межах 
якого відбувається залученість до соціально 
усталеної поведінки в межах конкретного 
середовища.
Ключові слова: адаптація, соціальна неви-
значеність, соціальне середовище, інтерак-

ція, соціальне середовище, соціально-психо-
логічна адаптованість.

The article highlights the problems of the phe-
nomenon of adaptation and the involvement of 
adaptation in the social context. The article also 
examines the specifics of adaptation as a mecha-
nism that is defined within the social element. It is 
emphasised that the phenomenon of adaptation 
involvement in the context of social manifestation 
is manifested within the dependence of the social 
environment, which is within the limits of stable 
or unstable involvement, which allows us to 
distinguish the representation of an established 
version of normative behaviour. The attention is 
focused on the fact that the manifestation of the 
involvement of a crisis society can distinguish 
the phenomenon of deviation and maladaptive 
involvement within the social environment. It is 
emphasized that the problem of maladaptation 
within society and the identification of its phe-
nomenon depends in many aspects on the social 
environment and its involvement in the stability 
of social processes that allow representing the 
established socially normative behaviour. It is 
emphasised that social engagement should take 
into account the specifics of the social structure 
and the problem of deviant correlation, since the 
very specifics of social engagement is a dynamic 
structure that reveals the specifics of the alloca-
tion of one of the elements of development in 
general and within the general environment and 
its representation of the impact on the individ-
ual within the existing group. It is revealed that 
adaptation as a mechanism is an element that 
is distinguished within the framework of inter-
disciplinary involvement. The specificity of the 
phenomenon of socialisation within the context 
of the problem of adaptation in the social envi-
ronment is revealed. It is emphasised that the 
phenomenon of social adaptation inherently acts 
within the process of active adaptation of the 
individual to the social environment, namely to its 
conditions, within which there is involvement in 
socially established behaviour within a particular 
environment.
Key words: adaptation, social uncertainty, social 
environment, interaction, social environment, 
socio-psychological adaptability.

ЯВИЩЕ АДАПТАЦІЇ У СОЦІАЛЬНОМУ КОНТЕКСТІ
THE PHENOMENON OF ADAPTATION IN THE SOCIAL CONTEXT

Вступ. Проблематика адаптації за своїм 
спектром є явищем міждисциплінарним, 
оскільки дає змогу виокремлювати специ-
фіку протікання цього процесу в межах бага-
тьох процесів, та одним з актуальних елемен-
тів у цьому аспекті є спектр явища адаптації 
в межах соціального контексту. Варто зазна-
чити, що сама проблематика адаптації в літе-
ратурі є дослідженою, але в багатьох аспектах 
виникають прогалини в контексті співвідно-
шення явища соціальної адаптації у контексті 
кризового залучення суспільного елементу, 
що дає змогу виокремлювати репрезентацію 
усталеного нормативного залучення в межах 
окремого суспільства. 

Також у цьому контексті виокремлюється 
проблематика вияву специфіки між різницями 
процесів:

1) Адаптації (в межах соціального залу-
чення).

2) Соціалізації. 
Між ними виокремлюється явище загаль-

ного залучення, яке виокремлюється у специ-
фіці соціального контексту, що має характери-
зуватись аспектами сприйняття нормативного 
залучення в межах усталеного суспільства, що 
дає змогу особистості функціонувати в межах 
окремого середовища. Як наслідок, специфіка 
кризового залучення у контексті соціальних 
груп дає змогу виокремити специфіку проті-
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кання явища залучення адаптації та дезадап-
тації. І в цьому контексті важливим залиша-
ється специфіка вияву особливостей явища 
адаптації в межах соціального середовища.

Тут також можна виявити, що проблематика 
важкості адаптації особистості в межах сус-
пільного елементу виявляє у своєму контексті 
проблему девіації. І проблематика залучення 
девіації як такої у своєму контексті є досить 
актуальною проблематикою, оскільки дає 
змогу виявити специфіку прояву положення 
сучасного соціального середовища та його 
кризовий елемент як такий.

Мета статті полягає у теоретичному аналізі 
проблематики адаптації та виявленні специ-
фіки процесу у соціальному середовищі.

Основна частина. Проблематика адап-
тації як такої є тим явищем, яке відрізняється 
специфікою міждисциплінарного залучення 
як такого, та одним із його актуальних проявів 
є окреслення соціального залучення адапта-
ції. Соціальна адаптація як процес характери-
зується тим, що передбачає пристосування 
індивіда до залучення у соціальне середо-
вище, що може виражатися через специфіку 
окремих груп та соціальних інституцій як таких. 
І в цьому контексті соціальна адаптація актуа-
лізує проблематику залученості до соціальної 
групи та її явища репрезентації усталеної нор-
мативної поведінки, що дає їй змогу існувати 
в межах окремого середовища [1, c. 20–21; 
10, c. 55–66].

Однією з характерологічних ознак проті-
кання явища соціальної адаптації є активна 
залученість особистості до процесів, що 
протікають навколо, та в цьому контексті 
відбувається залученість до явища соціаль-
но-нормативного контексту в межах певного 
суспільства. Тобто можна сказати, що в межах 
залученості до соціального середовища акту-
алізується активність суб’єкта в межах пев-
ного середовища під час залученості до сус-
пільного процесу [1, c. 20–21]. У межах цього 
аспекту актуалізують ще одну специфіку, 
а саме виокремлення того, що серед специ-
фічного залучення соціальної адаптації вияв-
ляють активну участь свідомості, що потім 
виявляє специфіку прояву та впливу професій-
ного залучення в межах суспільного елемента, 
що також дає змогу виявляти специфіку залу-
ченості до соціальних умов [1, c. 21].

Одним із ключових аспектів є виокремлення 
проблематики специфіки залучення стабіль-
ності процесів ширше в контексті соціального 
залучення. Так, тут можна виокремити, що 
в контексті становлення стабільного елемента 
соціального середовища виокремлюється 
елемент масового загалу, що виокремлюється 
через призму соціальних, економічних та полі-
тичних залучень як компонент залучення до 
суспільного елементу [10, c. 62].

Також у цьому контексті можна окреслити 
ще одну специфіку адаптації в межах соціаль-
ного елементу як такого, а саме специфіку 
залученості соціального середовища та явища 
репрезентації усталених соціальних норм. Так, 
можна виявити, що специфіка залученості осо-
бистості до соціального середовища виокрем-
люється в межах структури суспільних та міжо-
собистісних відносин, що впливає на контекст 
залучення особистості до соціального середо-
вища та можливості сприймати й репрезенту-
вати усталені соціальні норми [8, c. 130].

У контексті виявлення самої специфіки 
адаптації у межах соціального залучення 
виокремлюють, як правило, залучення явища 
соціалізації. У межах цього явища можна 
окреслити те, що соціалізація у цьому аспекті 
ширше визначається як елемент, який вияв-
ляє специфіку прямого процесу і результату 
включення індивіду у систему суспільної взає-
модії через явище прямого засвоєння досвіду 
нормативного залучення в межах усталеного 
суспільства [6, c. 100]. У багатьох аспектах 
можна визначити, що специфікою залучення 
людини до адаптації в межах певного суспіль-
ства можна визначити явище репрезента-
ції макросоціальних структур, що переважно 
окреслюється в явищі утримання усталеної 
нормативної поведінки [10, c. 60].

У контексті соціального залучення часто 
виокремлюють елемент явища соціалізації, 
яка відбувається як у мікросоціальному, так 
і у макросоціальному середовищі [11, c. 72–73].

Хоча у цьому контексті варто відзначити, 
що в літературі можна зустріти співвідно-
шення явища соціалізації та контексту адап-
тації у межах суспільного елемента як такого 
[6, c. 100]. Варто наголосити на тому, що спе-
цифіка урахування явищ порівняння контек-
сту соціалізації та адаптації в межах соціаль-
ного середовища окреслюється на специфіці 
засвоєння соціального досвіду особистістю 
та залученням цього аспекту до контексту 
суспільних взаємовідносин, що виокремлю-
ється у контексті загальної діяльності середо-
вища [6, c. 100].

Також можна зустріти вияв того, що соці-
алізацію як процес розглядають як аспект 
складового елементу адаптації у межах залу-
чення до суспільного середовища, оскільки 
у цьому контексті це може бути пов’язано 
з виявом соціального досвіду та включенням 
особистості до системи суспільних відносин 
[6, c. 100–101].

Тому в цьому контексті варто окремо виявити 
специфіку соціалізації, а саме явище соціалі-
зації можна окреслити як процес активного та 
пасивного залучення індивіда до суспільних 
процесів із метою набуття ним усталених цін-
ностей у межах нормативного залучення на 
рівні мікросоціальному та макросоціальному, 
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що дає йому змогу існувати в межах соціаль-
ного середовища [9, c. 61]. 

Варто також окремо наголосити, що в кон-
тексті явища адаптації та залучення до соці-
ального елементу виокремлюють специфіку, 
яка також виокремлюється в контексті адап-
таційного явища, а саме дезадаптацію. Деза-
даптацію у соціальному контексті окреслюють 
як явище порушення активного пристосу-
вання особистості до умов наявного соціаль-
ного середовища [11, c. 73]. У цьому контек-
сті також відзначають, що явище дезадаптації 
у межах суспільного середовища виокремлює 
специфіку входження до відповідної соціальної 
ситуації [11, с. 73].

У межах цього аспекту також виокремлю-
ють специфіку явища інтеграції особисто-
сті, що виявляється як неможливість репре-
зентації усталеним нормативним варіантам 
поведінки в межах соціального середовища, 
що може також бути викликано специфікою 
явища стабільності та нестабільності суспіль-
ства, у межах якого знаходиться особистість 
[11, c. 73].

Висновки. Можна зазначити, що явище 
адаптації у межах соціального контексту як 
такого є за своєю суттю необхідною умовою 
існування в межах суспільства. Також варто 
наголосити, що значну частину аспекту залу-
чення проблематики адаптації особистості 
в межах суспільного елемента окреслюють як 
явище залучення в межах середовища та його 
стабільності й кризового елемента.

І тут варто акцентувати увагу, що в літера-
турі досить часто за своїм виокремленням 
порівнюють елементи адаптації у межах соці-
ального контексту та проблематики соціаліза-
ції особистості. 

У контексті виявлення проблематики залу-
чення особистості до соціального середовища 
можна виявити специфіку становлення девіації 
як на індивідуальному рівні, так і в межах окре-
мих груп, що за своєю суттю пов’язано із суттю 
кризового залучення та проблематикою адап-
таційного явища окремого індивіда.

І в контексті аналізу цієї проблематики 
можна виокремити специфіку вияву девіа-
ції, оскільки сама проблематика неможливо-
сті вияву засвоєння нормативної поведінки 
в суспільстві виявляє у собі проблематику:

1) Асоціалізації.
2) Дезадаптації.
Що виявляє у собі проблему в межах від-

творення соціально-нормативного явища 
у конкретному суспільстві, що може у собі 
виокремлювати проблематику становлення 
асоціальних груп та ширшого становлення 
кризового залучення в межах суспільного 
середовища як такого.

І в цьому контексті виявлення проблеми 
актуальності адаптаційного залучення особи-

стості в межах соціального середовища вияв-
ляється специфікою явища соціальної норми 
та кризового елемента (соціально-економічні 
проблеми, політична нестабільність та ін.), що 
виокремлює проблему становлення адаптації 
у соціальному середовищі як такому.

Таким чином, можна наголосити на тому, 
що за своєю суттю проблематика адаптації 
у своєму аспекті є досить вагомою пробле-
мою, також в межах врахування соціального 
середовища. Адаптація в соціальному серед-
овищі є тим проявом, який дає змогу виявити 
можливість індивіда власне існувати в межах 
окремого суспільства, а точніше в межах його 
соціальних процесів. У цьому контексті ще раз 
варто наголосити на тому, що за своєю суттю 
соціальна адаптація як процес виокремлю-
ється з явищем соціальної нормативності, 
оскільки виокремлює активне залучення до 
соціальних процесів, що допомагає особисто-
сті відтворювати усталені соціальні норми.

Також варто зазначити, що дослідження цієї 
проблематики дає змогу краще виокремити 
специфіку становища процесів:

1)	Адаптації.
2)	Соціалізації.
І у своєму контексті може мати вагомий вне-

сок під час вияву та дослідження явища ресо-
ціалізації як такої, оскільки це також дає змогу 
залучити більше можливостей у сфері розро-
блення соціальних програм та виявити ширше 
залучення інтеграції особистості до суспіль-
них процесів у межах кризових залучень осо-
бистості як такої. Залучення такого явища дає 
змогу краще зрозуміти специфіку вияву девіа-
ції (у межах суспільного залучення) та виявити 
ризики соціальної дезадаптації, що може при-
зводити до конфліктів.
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