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Метою даної роботи є презентація авторської 
концептуальної моделі метаструктури інвай-
ронментальної свідомості як інтегративної, 
ієрархічної та динамічної системи з її структур-
ними компонентами. В основі моделі лежить 
демаркація понять «екологічна свідомість» (як 
базового когнітивного компонента) та «інвай-
ронментальна свідомість» як ширшого кон-
структа, що охоплює взаємодію людини (групи) 
з усім довкіллям, включно з антропогенними 
системами, і визначається світоцентричними 
орієнтаціями. Запропонована метаструк-
тура інвайронментальної свідомості пред-
ставлена як система взаємопов’язаних ком-
понентів: екологічної свідомості (когнітивна 
база), екологічної етики (ціннісне підґрунтя), 
екологічної культури (символічна сфера), еко-
логічної відповідальності (практична реалі-
зація), інвайронментальної компетентності 
(інструментальний вимір) та інвайронмен-
тальної ідентичності (екзистенційне само-
визначення). Обґрунтовано, що ці елементи 
утворюють ієрархічну метаструктуру інвай-
ронментальної свідомості, де відбувається 
розвиток особистості від теоретичних знань 
до моральних імперативів, практичних дій 
та глибокого самоототожнення з довкіллям.
Особливий акцент зроблено на трансформації 
інвайронментальної свідомості в умовах пов-
номасштабної війни в Україні. Проаналізовано, 
як усвідомлення актів екоциду переводить її з 
абстрактного рівня на екзистенційний, пере-
творюючи інвайронментальну компетент-
ність на інструмент національного спротиву 
та боротьби за справедливість.
Ключові слова: метаструктура, інвай-
ронментальна свідомість, екологічна сві-
домість, екологічна етика, екологічна 
культура, екологічна відповідальність, 
інвайронментальна чутливість, інвайрон-
ментальна компетентність, інвайронмен-
тальна ідентичність.

The purpose of this paper is to present an orig-
inal conceptual model of the meta-structure of 
environmental consciousness, conceived as an 
integrative, hierarchical, and dynamic system 
comprising distinct structural components.
The model is predicated on the demarcation 
between “ecological consciousness”, defined 
as the foundational cognitive component, and 
“environmental consciousness”, a broader con-
struct. The latter encompasses interactions 
with the entire milieu, including anthropogenic 
systems, and is determined by world-centric 
orientations. The proposed meta-structure of 
environmental consciousness is articulated as 
a system of interrelated components: ecological 
consciousness (the cognitive basis), ecological 
ethics (the value-based foundation), ecologi-
cal culture (the symbolic sphere), ecological 
responsibility (the practical implementation), 
environmental competence (the instrumental 
dimension), and environmental identity (exis-
tential self-determination).
It is argued that these components constitute 
a hierarchical meta-structure of environmental 
consciousness, wherein an individual’s deve
lopment progresses from theoretical know
ledge to moral imperatives, practical actions, 
and a profound self-identification with the envi-
ronment.
Particular emphasis is placed on the transforma-
tion of environmental consciousness amid the 
full-scale war in Ukraine. The paper analyzes 
how the recognition of ecocidal acts elevates this 
consciousness from an abstract to an existential 
level, thereby transforming environmental com-
petence into a tool for national resistance and 
the pursuit of justice.
Key words: meta-structure, environmental con-
sciousness, ecological consciousness, ecological 
ethics, ecological culture, ecological responsi-
bility, environmental sensitivity, environmental 
competence, environmental identity.

Постановка проблеми. У категоріально-понят-
тєвому апараті соціології одночасно функціонують 
і використовуються такі терміни, як: екологічна та 
інвайронметальна свідомість, екологічне та інвай-
ронметальне мислення, екологічні та інвайронме-
тальні практики, екологічна та інвайронметальна 
культура і т.п. А у структурі соціологічного знання 
наявними є такі спеціальні соціологічні теорії: еко-
логічна соціологія та інвайронметальна соціологія. 
Нерідко ці поняття розглядаються науковцями як 
синонімічні, а іноді як такі, що доповнють одне од-
ного. Щоб запобігти термінологічній плутанині, ми 
зосередили наукову увагу на дослідженні змісту 

і сутності інвайронметальної свідомості в умовах 
глобальних ризиків і визначили демаркаційні лі-
нії між поняттями «екологічна» та «інвайронме-
тальна» свідомість, а також обгрунтували сутність 
і зміст інвайронметальної свідомості [1], [2]. Між 
тим у інвайронметальній соціології залишається 
недостатньо обгрунтованою структура інвайрон-
метальної свідомості та її співвідношення з еко-
логічною свідомістю, екологічною етикою і куль-
турою, шо перешкоджає створенню послідовних 
та ефективних освітніх, виховних та соціальних 
стратегій, спрямованих на формування особистості 
з високим рівнем інвайронментального мислення. 
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Отже, метою наукової статті є розробка автор-
ської концепції метаструктури інвайронментальної 
свідомості та обгрунтування змісту її складових 
компонентів.

Дослідження різних компонентів інвайронмен-
тальної свідомості в сучасних соціальних реаліях 
належать як українським, так і зарубіжним вченим. 
Так, серед науковців, які активно займаються ви-
вченням цієї проблематики, є наступні: С. Клейтон 
[8] (автор поняття інвайронментальна ідентич-
ність), Г.Араухо-Вісуете [6], який розробив комплек-
сну модель інвайронментальної компетентності, 
Л. Домбровська [5] (уточнила норми екологічної 
етики), А. Лобанова [1], яка досліджує особливості 
інвайронментальної свідомості, В. Каритка [3], який 
акцентував увагу на вивченні екологічної відпові-
дальності молоді, І. Кряж [9], яка досліджує інвай-
ронментальну ідентичність українців та інші.

Виклад основного матеріалу. Аналітичне 
осмислення наукових тлумачень інвайронменталь-
ної свідомості у зарубіжній та вітчизняній науковій 
літературі і наукові дослідження, які проводяться 
на кафедрі соціології та масових комунікацій Кри-
ворізького державного педагогічного університету 
упродовж 2022–2025 років, уможливили визначен-
ня її «як системи поглядів, вірувань, уявлень, пере-
конань, цінностей та знань людини (групи, спільно-
ти, суспільства) стосовно її взаємодії з природним 
середовищем, що реалізується у відповідальній 
проактивній ресипрокній (зворотній) поведінці та ді-
яльності з урахуванням різних глобальних ризиків», 
сутність якої розкривається через «суперечність 
між поточним станом рівня розуміння людиною (со-
ціальною групою) свого діяльнісного ставлення до 
природних ресурсів та їх використанням у повсяк-
денній життєдіяльності і ціннісно-нормативними 
імперативами ставлення до взаємодії з природою, 
які сформовані у світовому науковому товаристві, 
зокрема у доктрині сталого розвитку» [2]. У такому 
розумінні інвайронментальна свідомість є дещо 
ширшим поняттям, ніж екологічна свідомість, 
оскільки включає в себе не лише розуміння лю-
диною чи групою своїх взаємозв’язків з природою, 
але й усвідомлення ними наслідків своєї діяльності 
на довкілля, а також особисту і групову відпові-
дальність за збереження та відновлення природних 
ресурсів і суспільство в цілому.

Для побудови концептуальної моделі мета-
структури інвайронменльної свідомості необхідно 
визначити базовий конструкт. Таким конструктом, 
вважаємо, виступає екологічна свідомість, що 
розглядається як сукупність уявлень та ставлень 
соціального суб’єкта до природного середовища 
і фокусується на розумінні ним взаємозв’язків між 
живими організмами (включаючи людину) та їх-
нім фізичним оточенням, екосистемами, флорою 
та фауною. Ключовим атрибутом екологічної сві-
домості є біо – або природоцентризм – визнання 
самоцінності природи. Екологічно свідома людина 
прагне задовольняти свої потреби, не завдаючи 
шкоди природі, і її світогляд базується на еколо-

гічних знаннях та культурі. Інвайронментальна сві-
домість, натомість, є концептом ширшого порядку. 
Вона охоплює усвідомлення людиною своєї взає-
модії не лише з природою, але й з усім довкіллям 
(environment), що включає антропогенні, штучно 
створені системи, які виникли завдяки використан-
ню природних ресурсів. Цей конструкт фокусується 
на таких аспектах, як споживча поведінка, енергое-
фективність, управління відходами, рециклінг, місь-
ке планування та колективна дія для соціальних 
змін. Інвайронментальна свідомість визначається 
як «конкретний психологічний фактор, пов’язаний зі 
схильністю особи брати участь у екологічно-друж-
ніх поведінкових виявах». Її ключовим атрибутом 
є світоцентризм – усвідомлення особистої та ко-
лективної відповідальності за світ загалом, включа-
ючи наслідки людської діяльності для природного 
та штучного середовища. Демаркаційна лінія між 
цими поняттями проходить по рівню усвідомлено-
сті ціннісного виміру людиною своєї ролі та відпо-
відальності за наслідки своїх дій у глобальному 
масштабі [1]. Таким чином, інвайронментальна 
свідомість не заперечує екологічну, а радше вклю-
чає її в себе як фундаментальний, але не єдиний 
елемент. Екологічна свідомість є необхідною осно-
вою, першим кроком до розуміння базових зв’язків 
у природі. Інвайронментальна свідомість є вищим 
рівнем розвитку, що інтегрує це розуміння в шир-
ший соціально-економічний та культурний контекст, 
пов’язуючи знання про природу з особистою спо-
живчою поведінкою, громадянською позицією та 
глобальною відповідальністю. 

У метаструктурі інвайронметальної свідомо-
сті екологічна свідомість у процесі свого розвитку 
реалізується шляхом формування екологічної від-
повідальності. В українському науковому дискурсі 
існує значна варіативність підходів до визначення 
поняття «екологічна відповідальність». Послугує-
мося науковим потрактуванням екологічної відпові-
дальності, що запропоноване українським соціоло-
гом В. Кариткою, який визначає її як «ціннісно-со-
ціальний ресурс особистості, який формується 
у її свідомості упродовж її соціалізації під впливом 
об’єктивних (культура і цінності суспільства, народ-
ний характер, історичні та соціальні умови, еконо-
мічний ступінь розвитку суспільства) і суб’єктивних 
(потреби, інтереси, соціальний характер, рівень 
екологічної свідомості і культури особистості) чин-
ників та реалізується у процесі соціальної пове-
дінки (побутової, трудової, підприємницької і т. п.), 
метою якої є раціональне ставлення до природних 
ресурсів і збереження довкілля для майбутніх по-
колінь» [3]. З іншого боку, не менш важливим є вну-
трішній аспект – усвідомлення самими суб’єктами 
(особами, спільнотами, інституціями) свого обов’яз-
ку перед суспільством, колективом та кожним ін-
дивідом за збереження природного середовища 
та мінімізацію негативного впливу на нього. Тобто 
екологічна відповідальність не обмежується лише 
морально-етичними чи нормативними рамками, 
а може розглядатися одночасно і як важлива соці-
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альна детермінанта, що регулює взаємовідносини 
в суспільстві з приводу природокористування, і як 
еколого-правовий інститут, що передбачає юри-
дичні наслідки за завдану шкоду довкіллю. Такий 
комплексний підхід дозволяє глибше осягнути суть 
та механізми формування екологічно орієнтованої 
поведінки громадян в актуальних інвайроменталь-
них проблемах. 

Однак екологічна відповідальність може постати 
ключовим поведінковим компонентом інвайромен-
тальної свідомості лише за умов наявності у свідо-
мості особистості (чи групи) розвинутої екологічної 
етики, яка є ціннісно-нормативним індикатором пе-
реходу від теоретичних знань і переконань до прак-
тичних дій. Якщо свідомість відповідає на питання: 
«Що відбувається?», то етика намагається дати 
відповідь на питання: «Як я повинен до цього ста-
витися і діяти?». Тому екологічна етика, як третій 
складовий компонент метаструктури інвайронме-
тальної свідомості, є моральним компасом інвай-
ронментального саморозвитку, яка слугує головним 
критерієм розпізнавання інвайронментальних про-
тиріч чи дилем. Так, на думку української науко-
виці Л. Домбровської, екологічна етика не просто 
декларує необхідність охорони природи, а формує 
глибоку ціннісно-нормативну основу для взаємодії 
людини з довкіллям. Такі принципи, як: визнання 
самоцінності природи, відповідальність за власний 
вплив, міжпоколінна та екологічна справедливість, 
раціональне використання ресурсів, збереження 
біорізноманіття та принцип ненасильства, створю-
ють моральний імператив, що регулює поведінку 
на індивідуальному та суспільному рівнях. Ці етичні 
настанови інтегруються у когнітивний, афективний 
та поведінковий компоненти екологічної свідомості. 
Вони збагачують знання людини про взаємозв’язки 
у природі, формують емоційно-ціннісне ставлення 
до неї (почуття поваги, любові, відповідальності) і, 
найголовніше, мотивують до конкретних практич-
них дій, спрямованих на збереження екологічної 
рівноваги та забезпечення сталого розвитку для 
теперішніх і майбутніх поколінь [4]. Отже екологіч-
на етика виступає як ядро, що перетворює пасивне 
усвідомлення людиною чи групою екологічних про-
блем та ризиків на активну, морально обґрунтова-
ну позицію та діяльність, одночасно визначаючи 
рівень екологічної культури особистості.

Екологічна культура як четвертий компонент 
метаструктури інвайронментальної свідомості, 
є тим механізмом, через який етичні принципи та 
світоглядні установки втілюються у соціальні нор-
ми, традиції та повсякденні практики. Екологічна 
культура визначається як динамічна система ін-
дивідуальних морально-етичних норм, поглядів, 
знань, установок, цілей і цінностей, що стосуються 
взаємовідносин у системі «людина-довкілля». Це 
не просто один з аспектів культури, а її фунда-
ментальна характеристика, що спрямовує всі ком-
поненти культури на гармонізацію соціально-при-
родних відносин. Вона є тим напрямом людської 
діяльності та мислення, від якого залежить сталий 

розвиток цивілізації, оскільки реалізується на двох 
рівнях: внутрішньому (через свідомість), коли лю-
диною засвоюються цінності та норми, що фор-
мують екологічний світогляд і зовнішньому (через 
діяльність), за якого практичні дії проявляються 
у підтримці, розвитку довкілля та відтворенні його 
елементів. Отже, екологічна культура – це внутріш-
ня суть людини, що проявляється у її зовнішніх 
діях щодо природи, яка значною мірою забезпечує 
адаптацію та функціонування суспільства у гармо-
нії з довкіллям. Вона є основою для вирішення еко-
логічних проблем та збереження життя на Землі. 

П’ятою складовою у метаструктурі інвайронме-
тальної свідомості є інвайронментальна ідентич-
ність, що забезпечує перехід особистості від пасив-
ного усвідомлення до діяльнісного, імперативного 
рівня. Цей феномен являє собою глибокий стан 
свідомості, за якого людина не просто визнає свою 
залежність від природи, але й повністю ототож-
нює себе з нею, відчуваючи органічну спільність із 
Землею та її екосистемами. Досягнення цього рів-
ня є найвищим ступенем усвідомлення індивідом 
своєї ролі та відповідальності в екосоціальному 
просторі.Таке усвідомлення виходить за межі праг-
матичного бажання зберегти природні ресурси для 
майбутніх поколінь. Воно формує внутрішню потре-
бу діяти етично й правильно як у довгостроковій 
перспективі, так і в сьогоденні. Людина з розвине-
ною інвайронментальною ідентичністю сприймає 
регуляторні екологічні норми та правові механізми 
не як зовнішній примус, а як інструменти для до-
сягнення екосоціального балансу – гармонійного 
співіснування людського суспільства та природи.

Фундаментом для формування зрілої ідентич-
ності є високий рівень самосвідомості. Саме са-
мосвідомість відіграє центральну роль у трансфор-
мації пасивної екологічної свідомості в діяльнісну, 
імперативну позицію. Цей процес не обмежується 
лише когнітивним рівнем – тобто простим усві-
домленням екологічних проблем, а реалізується 
через практичні, повсякденні дії та вчинки. Само-
свідомість функціонує як внутрішній механізм, що 
забезпечує декілька ключових етапів: рефлексію 
ціннісних орієнтирів (особистість критично аналізує 
власні переконання та цінності у відповідь на на-
явні екологічні виклики та загрози, формуючи 
стійку екоцентричну світоглядну позицію) та пере-
осмислення і корекцію власних дій (індивід здобу-
ває здатність аналізувати свою поведінку, усвідом-
лювати її наслідки для довкілля та свідомо обирати 
екологічно доцільні моделі поведінки).

Отже, інвайронментальна ідентичність, що 
базується на розвиненій самосвідомості, є рушій-
ною силою, яка перетворює знання про екологічні 
проблеми на внутрішню мотивацію та практичну 
дію, спрямовану на збереження та відновлення 
екосоціальної рівноваги і сприяє формуванню 
у людини інвайронметальної чутливості, що до-
повнює метаструктуру інвайронметальної свідомо-
сті. Необхідно визнати, що термін «інвайронмен-
тальна чутливість» іноді використовується в літе-
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ратурі у широкому сенсі як один із вимірів інвайро-
нментальної свідомості, поряд з такими поняттями, 
як «екологічна стурбованість» та «стале споживан-
ня» [5]. У цьому контексті він часто означає підви-
щену стурбованість або проекологічну орієнтацію. 
Інвайронментальна чутливість традиційно аналі-
зується через афективний, когнітивний та кона-
тивний компоненти. Концепт інвайронментальної 
чутливості виступає як наскрізний інтегративний 
феномен в тканині соціо-екологічних реалій. Його 
фундаментальна роль проявляється насамперед 
в афективній сфері, де він формується як здатність 
індивіда до перцепції та рефлексії впливу довкілля 
на власний психофізіологічний стан і поведінку. Ця 
первинна емоційно-чуттєва взаємодія з навколи-
шнім середовищем слугує каталізатором для по-
дальшого розвитку інвайронментальної свідомості, 
переводячи абстрактні знання про екологічні загро-
зи в площину особистісно значущих переживань. 
Саме цей афективний відгук є передумовою для 
подолання відчуження між індивідом та природою 
і запуску механізмів глибшої когнітивної обробки 
екологічної проблематики.

Трансформація афективного досвіду в стійкі 
соціальні настанови відбувається на когнітивному 
та конативному рівнях. Інвайронментальна чутли-
вість стимулює процес інтеріоризації екологічних 
цінностей, їхнє органічне поєднання з особистими 
переконаннями та життєвими принципами індиві-
да. На вищому рівні цього процесу відбувається 
фундаментальна перебудова ідентичності, коли 
екологічна свідомість стає ключовим елементом 
самовизначення особистості, що ідентифікує себе 
як невід’ємну частину природи. Логічним наслідком 
такої когнітивної та ідентичнісної трансформації 
є формування стійких проекологічних поведінкових 
патернів. Екологічна відповідальність у повсякден-
них практиках (resource management, consumption 
patterns, etc.) стає вже не результатом зовнішнього 
соціального тиску, а природним вираженням гли-
боко інтерналізованої системи цінностей та іден-
тичності, що забезпечує сталість та автентичність 
екологічно орієнтованої поведінки.

І завершує метаструктуру інвайронментальної 
свідомості інвайронментальна компетентність, 
що трактується як інтегрована сукупність знань, 
ціннісних орієнтацій та моделей поведінки, що ак-
туалізуються індивідом у різних контекстах. Ключо-
вим є те, що її формування відбувається у процесі 
цілеспрямованої екологічної освіти [6]. У структурі 
цієї компетентності прийнято виокремлювати ког-
нітивний (намір використовувати і застосовувати 
екологічні знання), афективний (ставлення) та 
поведінковий компоненти (застосування екологіч-
них навичок). Інвайронментальна компетентність, 
у свою чергу, є її практично-дієвим, інструменталь-
ним виміром. Вона вплітається у структуру свідо-
мості як механізм її реалізації – тобто, як набута 
здатність особистості чи групи трансформувати 
свої екологічні знання та ціннісні орієнтації у кон-
кретні раціональні дії, спрямовані на вирішення 

екологічних проблем. Таким чином, компетентність 
є невід’ємним поведінковим компонентом зрілої 
інвайронментальної свідомості людини чи групи.

В умовах повномасштабної війни в Україні від-
бувається радикальна трансформація обох по-
нять. Інвайронментальна свідомість українського 
суспільства стрімко переходить від глобально-аб-
страктних уявлень про кліматичні зміни чи збере-
ження біорізноманіття до гострого, екзистенційного 
усвідомлення довкілля як невід’ємної частини на-
ціональної території, спадщини та безпеки. Ката-
лізатором цього процесу стає усвідомлення актів 
екоциду, що здійснюються агресором, які сприй-
маються не лише як злочин проти природи, але 
і як замах на основи національного існування. Від-
повідно, інвайронментальна компетентність у цьо-
му контексті проявляється у нових, специфічних 
формах. Вона виражається не тільки в традиційних 
практиках сортування сміття чи економії ресурсів, 
але й у здатності фіксувати та документувати еко-
логічні злочини для міжнародних судів, у розробці 
стратегій «зеленої» повоєнної відбудови зруйнова-
них територій, в артикуляції екологічних збитків на 
міжнародних платформах та у волонтерській діяль-
ності з ліквідації локальних екологічних катастроф. 
Отже, компетентність стає інструментом не лише 
сталого розвитку, але й національного спротиву, 
стійкості та боротьби за справедливість.

На думку С. Клейтон, інвайронментальна 
ідентичність є одним із важливих компонентів 
у структурі «Я-концепції» особистості. Вона ви-
ражається через глибоке відчуття зв’язку з еле-
ментами нелюдського природного світу. Основою 
для формування такого зв’язку слугує минулий 
досвід взаємодії з природою, сильна емоційна 
прив’язаність до неї, або ж усвідомлення власної 
подібності до природних об’єктів чи процесів. Як 
і інші форми ідентичності (наприклад, особистіс-
на чи групова), інвайронментальна ідентичність 
відіграє ключову роль у визначенні пріоритетів та 
перспектив людини, особливо коли йдеться про 
питання, що стосуються довкілля [7]. Таким чином, 
ця ідентичність є невід’ємною частиною самови-
значення для багатьох людей, а не лише для тих, 
хто відкрито позиціонує себе як захисник приро-
ди. Слушно зауважує І. Кряж, інвайронментальна 
ідентичність можлива у «конкретному культурному 
контексті, під впливом з боку закріплених у культурі 
соціальних норм і уявлень» [8]. З цієї точки зору, 
вона не є суто індивідуальною чи психологічною 
характеристикою, а виникає і підтримується через 
суспільні процеси. Процес становлення інвайрон-
ментальної ідентичності особистості є ієрархічним 
та передбачає кілька послідовних рівнів самороз-
витку. Початковим етапом є рівень усвідомлення, 
на якому формується первинне почуття емоційно-
го та когнітивного зв’язку з природою. Наступний, 
інтегративний рівень, характеризується глибшим 
процесом інтерналізації, де особистість починає 
активно ототожнювати себе з природним середо-
вищем та включати екологічні цінності у власну 
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«Я-концепцію». На цих етапах відбувається ключо-
вий перехід від сприйняття природи як зовнішнього 
об’єкта до її визнання значущою частиною власної 
ідентичності. Подальший розвиток переходить на 
рівень втілення, де внутрішні переконання знахо-
дять своє практичне вираження у поведінкових 
патернах, соціальній активності та публічній де-
монстрації екологічної позиції. Вершиною цього 
процесу є найвищий рівень, що полягає у сприй-
нятті людиною себе як невід’ємної частини при-
роди. На цій стадії зникає антропоцентрична ди-
хотомія «людина-природа» і формується цілісний, 
екоцентричний світогляд, що свідчить про повну 
сформованість інвайронментальної ідентичності та 
глибоку інтеграцію особистості у природну систему.

Отже, окреслені компоненти: екологічна сві-
домість, екологічна відповідальність, екологічна 
етика, самосвідомість, інвайронметальна ком-
петентність та інвайронментальна ідентичність 
функціонують і розвиваються тільки взаємодіючи 
та взаємодоповнюючи один одного , відповідно до 
субєктивних властивостей людини (групи) та зов-
нішіх політичних та соціально-економічних умов. 
Інтегруючись, ці компоненти і створюють ієрархічну 
багаторівневу метаструктуру інвайронментальної 
свідомості (див. рис. 1), яка уможоивлює не тільки 
формування, але постійний динамічний розвиток 
особистості з світоцентричним мисленням і прое-
кологічною поведінкою.

Висновки. Проведене теоретичне дослідження 
дозволило систематизувати ключові конструкти 
інвайронментальної соціології та запропонувати 
концепцію метаструктури інвайронментальної сві-
домості, що відкриває нові можливості для нау-

кової дискусії щодо цієї проблематики. Авторська 
позиція полягає у тому, що у соціології інвайрон-
металізму, так само як у соціології екології, цен-
тральним інтегративним поняттям має виступати 
«інвайронментальна свідомість» – конструкт ви-
щого порядку, ніж «екологічна свідомість». Якщо 
останній фокусується переважно на когнітивно-
му усвідомленні взаємозв’язків у системі «люди-
на-природа» (біоцентризм), то інвайронментальна 
свідомість охоплює цілісне ставлення індивіда до 
всього довкілля, включно з антропогенними систе-
мами, споживчими практиками та глобальною від-
повідальністю (світоцентризм). Між тим екологічна 
свідомість є когнітивною основою метаструктури 
інвайронметальної свідомості, до якої, окрім неї, 
входять такі взаємопов’язані компоненти: екологіч-
на етика (ціннісний моральний компас), екологічна 
культура (символічне втілення в нормах і практи-
ках), екологічна відповідальність та інвайронмен-
тальна компетентність (практично-дієві виміри) і, як 
найвищий рівень, інвайронментальна ідентичність 
(екзистенційне самоототожнення з довкіллям). Роз-
виток інвайронментальної свідомості є процесом, 
який проходить послідовні етапи: від накопичення 
знань та формування переконань до їхньої прак-
тичної реалізації та, зрештою, до глибокої інтерна-
лізації, коли турбота про довкілля стає невід’ємною 
частиною «Я-концепції» особистості.

Аналіз сучасного українського контексту пока-
зав, що повномасштабна війна стала потужним 
каталізатором трансформації інвайронментальної 
свідомості. Усвідомлення актів екоциду переводить 
її з абстрактно-глобального на конкретно-екзистен-
ційний рівень, тісно пов’язуючи із питаннями націо-

Рис. 1. Метаструктура інвайронметальної свідомості (авторська версія)
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нальної безпеки, території та спадщини. Відповід-
но, інвайронментальна компетентність набуває 
нових форм, стаючи інструментом фіксації злочи-
нів, національного спротиву та розробки стратегій 
«зеленої» повоєнної відбудови.

Таким чином, авторська концепція метаструк-
тури інвайронметальної свідомості певною мірою 
долає розбіжності у науковому розумінні інвайрон-
метальної та екологічної свідомості, дає відповіді 
на співвідношення цих понять, надаючи теоретичну 
основу для розробки ефективних освітніх та со-
ціальних стратегій, спрямованих на формування 
зрілої інвайронментальної свідомості, що є страте-
гічно важливим завданням для майбутнього Укра-
їни. Подальшими перспективними напрямками 
досліджень є емпірична верифікація стану і осо-
бливостей інвайронметального мислення в умовах 
російсько-української війни.
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