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В умовах повномасштабної російсько-україн-
ської війни питання утвердження української наці-
ональної та громадянської ідентичності набуває 
особливої актуальності. У статті планується дослі-
дити, як українська мова, що є ключовим фактором 
ідентичності, стає потужним інструментом протидії 
інформаційній та гібридній агресії, а також на основі 
військово-соціологічного дослідження проаналізу-
вати роль мови у зміцненні національної свідомості 
та консолідації українського суспільства, зокрема 
серед військовослужбовців Збройних Сил України.

Питання утвердження української національної 
та громадянської ідентичності набули особливої 

МОВА ЯК КЛЮЧОВИЙ ФАКТОР НАЦІОНАЛЬНОЇ ІДЕНТИЧНОСТІ ТА ЗБРОЯ 
В УМОВАХ ВІЙНИ

LANGUAGE AS A KEY FACTOR OF NATIONAL IDENTITY AND A WEAPON  
IN TIMES OF WAR

Стаття присвячена дослідженню ролі 
української мови у формуванні та зміцненні 
національної і громадянської ідентичності 
українців, особливо в умовах повномасш-
табної російсько-української війни. Головною 
метою агресії росії є не лише захоплення 
територій, але й знищення національного 
самовизначення українців, їх асиміляція та 
інтеграція у простір «руского міра». У цьому 
контексті мова стає не просто засобом 
комунікації, а ключовим фактором націо-
нальної ідентичності, що забезпечує чітку 
ідентифікацію «свій»/«чужий», а також 
потужною зброєю в умовах інформаційної 
та гібридної війни.
У статті аналізуються різні наукові погляди 
на сутність національної та громадянської 
ідентичності, підкреслюються їх взаємозв’я-
зок та одночасна відмінність. Національна 
ідентичність розглядається як фунда-
мент для збереження культурної спадщини, 
історії та мовних особливостей народу. 
Громадянська ідентичність, своєю чергою, 
пов’язана з відчуттям приналежності до 
держави, патріотизмом, повагою до дер-
жавних інституцій, символів та законів, а 
також готовністю захищати національні 
інтереси.
Ключовим елементом роботи є представ-
лення результатів військово-соціологічного 
дослідження, проведеного Науково-дослід-
ним центром гуманітарних проблем Зброй-
них Сил України. Метою дослідження було 
з’ясування рівня сформованості української 
ідентичності та ставлення військовослуж-
бовців до мовного питання. Отримані дані 
свідчать про високий рівень патріотичної 
налаштованості та свідомий вибір україн-
ської мови як елементу захисту національ-
них інтересів.
Автори підсумовують, що мова є не лише 
засобом спілкування, але й життєво важ-
ливим культурним простором, що формує 
свідомість і світогляд нації. Збереження 
та розвиток української мови – це стра-
тегічний чинник у зміцненні національної 
ідентичності, гарантія державної єдності 
та суверенітету, а також потужний засіб 
протидії зовнішній агресії.

Ключові слова: національна ідентичність, 
громадянська ідентичність, українська 
мова, військовослужбовці ЗС України.

The article focuses on the study of the role 
of the Ukrainian language in the formation 
and strengthening of Ukrainians’ national 
and civic identity, especially during the full-
scale Russian-Ukrainian war. The main goal 
of Russia’s aggression is not only to seize 
territories but also to destroy the national self-
determination of Ukrainians, to assimilate and 
integrate them into the “Russian world” space. 
In this context, language becomes not just a 
means of communication but a key factor of 
national identity, providing a clear “us” vs. “them” 
identification, as well as a powerful weapon in 
information and hybrid warfare.
The article analyzes various scientific views 
on the essence of national and civic identity, 
highlighting their interconnectedness and 
simultaneous difference. National identity is 
viewed as the foundation for preserving a 
people’s cultural heritage, history, and linguistic 
features. Civic identity, in turn, is linked to a sense 
of belonging to the state, patriotism, respect for 
state institutions, symbols, and laws, as well as 
the readiness to protect national interests.
A key element of the work is the presentation 
of the results of a military-sociological study 
conducted by the Research Center for 
Humanitarian Issues of the Armed Forces of 
Ukraine. The study’s goal was to determine the 
level of Ukrainian identity formation and the attitude 
of servicemen towards the language issue. The 
data obtained indicate a high level of patriotic spirit 
and a conscious choice of the Ukrainian language 
as an element of national interest protection.
The authors conclude that language is not 
only a means of communication but also a vital 
cultural space that shapes the consciousness 
and worldview of a nation. The preservation 
and development of the Ukrainian language is a 
strategic factor in strengthening national identity, 
a guarantee of state unity and sovereignty, and a 
powerful tool for countering external aggression.
Key words: national identity, civic identity, 
Ukrainian language, servicemen of the Armed 
Forces of Ukraine.

актуальності в умовах російсько-української війни, 
адже головною метою російської збройної агресії 
проти України є знищення державного та націо-
нального самовизначення українців, їх асиміляція 
та інтеграція в соціокультурний простір «руского 
міра», який є новим імперським проєктом ква-
зі-СРСР [9].

М. Степико у своїй статті зазначає, що ідентич-
ність нації – цивілізаційний бренд, соціокультурна 
ніша країни, визначальна засада зовнішньої та 
внутрішньої політики держави. Змістом домінуючої 
ідентичності є самоототожнення людини з певною 
спільнотою, її цінностями, історією, територією, 
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культурою, державними та правовими інститу-
ціями, що є визначальним чинником реалізації та 
захисту внутрішніх і зовнішніх інтересів особисто-
сті. Головною метою гібридної війни проти України, 
яку російська федерація реалізує впродовж остан-
ніх десятиріч, є зміна ідентичності українських гро-
мадян [8, с. 178]. Це екзистенційна та ідеологічна 
війна – війна не лише за інтереси чи потреби, але 
й за цінності та ідентичність [6, с. 46].

У процесі формування національної іден-
тичності нації важливим є свідоме сприйняття 
народом своєї окремішності, вироблення і усві-
домлення власних цінностей, насамперед мови 
як ключового фактору національної ідентичності 
Саме мова забезпечує чітку ідентифікацію 
«свій»/«чужий» у різних сферах життєдіяльності 
[7, с. 35].

А. Хтей відзначає, що національна ідентичність 
виступає своєрідним фундаментом для збере-
ження культурної спадщини, історії та мовних осо-
бливостей кожного народу. В умовах інформацій-
ної війни та пропаганди національна ідентичність 
стає зброєю, що допомагає країнам протистояти 
зовнішнім впливам, захищати свої цінності та 
суверенітет. Важливість збереження ідентичності 
також проявляється у формуванні громадської сві-
домості, патріотизму та національної гордості [11].

Водночас С. Толочко зазначає, що громадян-
ська ідентичність не є тотожною національній, 
оскільки остання переважно притаманна країнам 
з моноетнічним (мононаціональним) складом. 
Нинішня Україна є поліетнічною країною: у ній 
проживають представники різних національнос-
тей (етнічних груп), однак українці як етнічна група 
є титульною нацією, тому що становлять більшість 
населення [10, с. 184]. На думку С. Толочко, гро-
мадянська ідентичність особистості пов’язана 
з відчуттям приналежності людини до певної дер-
жави, ознаками якої вважаються наявність грома-
дянства, високий рівень довіри до органів влади, 
співгромадян, повага, гордість за власну державу, 
патріотизм [10, с. 184].

Елементами громадянської ідентичності осо-
бистості С. Толочко визначає здатність використо-
вувати свободу слова та здійснювати вибір, життя 
в демократичному суспільстві, знання історії та 
мови, активну участь у розвитку країни, відпові-
дальність за долю України, підтримування та іні-
ціювання різних державних петицій, наявність 
українського паспорта, розвинене мислення, 
шанування власної культури, допомога державі, 
шаноба до народних символів, захист держави, 
знання обов’язків, наявність власної думки та сво-
боди слова, відповідальність за державу, власні 
дії або бездіяльність, відчуття незалежності від 
інших, дотримання законів, сплата податків, вико-
нання власних обов’язків як громадянина, зазна-
чених у Конституції України. До головних маркерів 
громадянської ідентичності С. Толочко відносить 
мову, державну символіку та календар святкових 
дат [10, с. 184].

Слід акцентувати увагу на тому, що в умовах 
збройної агресії росії проти України мовне питання 
набуло особливого значення. Цифрова війна, що 
ведеться на інформаційному фронті, має потуж-
ний мовний аспект. Ворог використовує медіа та 
соціальні мережі для поширення дезінформації 
та маніпуляції, намагаючись підривати українську 
національну ідентичність і мову. Українська мова 
стає важливим інструментом протидії цим інфор-
маційним атакам, оскільки вона дає змогу створю-
вати та підтримувати незалежний інформаційний 
простір [11].

У свої роботі А. Козловець висловлює думку 
про те, що для свідомого громадянина поняття 
мови є очевидним, адже це мова роду, мова, 
з якою пов’язане пізнання світу з дитинства, якою 
мислиш, з якою відчуваєш духовний зв’язок тощо. 
Рідна мова виступає своєрідним ланцюгом, який 
пов’язує окрему особистість із групою, громадою, 
єднає сучасне покоління з минулим. За втрати 
зв’язку з мовою поступово відбувається руйнація 
ідентичності окремої особистості, групи й нації 
загалом. Якщо нівелюється роль мови як основ-
ного чинника формування ідентичності, відбува-
ється етнічна асиміляція: втрачаючи мову, народ 
перестає психологічно усвідомлювати свою іден-
тичність, культурну самобутність і окремішність 
та поповнює кількісно інші, мажоритарні етноси 
[2, с. 454].

М. Мозер зазначає, що для відбудови наці-
ональної безпеки необхідно твердо усвідомити 
символьне значення державної мови як ознаки 
національної єдності, національної ідентичності, 
як визначального стратегічного чинника захисту 
нації та держави, щоб відвести мові особливу роль 
[5, с. 31]. О. Мірошниченко та С. Дюжова підкрес-
люють, що мовне питання є надзвичайно важли-
вим під час формування національної ідентичності 
та самобутності українців [4, с. 81]. А. Хтей слушно 
зауважує: якщо говорити про значення мови в істо-
ричному контексті, то мова завжди була одним 
з головних маркерів національної ідентичності. 
В Україні мова стала не тільки засобом комуні-
кації, але й потужним інструментом боротьби за 
незалежність та ідентичність, а в контексті росій-
ської агресії вона використовується як спосіб кон-
солідації нації та вираження спротиву [11].

Українська мова стала потужним засобом 
спротиву гібридній війні та повномасштабному 
вторгненню рф у 2014 та 2022 роках. Вона вико-
нує кілька ключових функцій у формуванні націо-
нального опору та мобілізації суспільства: сприяє 
національній єдності, зміцненню ідентичності 
в умовах війни, освітньому та культурному вихо-
ванню молоді. Мова здатна об’єднувати суспіль-
ство, мобілізуючи його в умовах зовнішніх викликів 
та агресії. Вона також виконує функцію символіч-
ного спротиву, ставши інструментом протидії аси-
міляційним процесам і спробам знищення націо-
нальної самобутності [11]. М. Степико зазначає, 
що війна не стала причиною виникнення питання 
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української ідентичності, але значно її загострила 
[8, с. 182].

Задля з’ясування рівня сформованості україн-
ської національної та громадянської ідентичності 
військовослужбовців ЗС України, визначення 
основних чинників, які на нього впливають, Нау-
ково-дослідним центром гуманітарних проблем 
Збройних Сил України було проведено військо-
во-соціологічне дослідження «Рівень сформова-
ності у військовослужбовців Збройних Сил Укра-
їни та Державної спеціальної служби транспорту 
української національної та громадянської іден-
тичності» [1].

Одним з ключових завдань дослідження було 
з’ясування питань володіння українською мовою 
та її використання військовослужбовцями у спілку-
ванні зі співслужбовцями під час службової діяль-
ності, у власних родинах та поза службою.

Так, відповідаючи на запитання анкети «Що 
для вас є предметом гордості за свою країну, свій 
народ?» понад половини респондентів (56,2%) 
зазначили, що вони пишаються місцем, де вони 
народилися й виросли. Крім того, предметом 
гордості для військовослужбовців є держава, 
в якій вони живуть (36,7%), Збройні Сили України 
(32,9%), минуле країни та її історія (32,4%), україн-

Рис. 1. Розподіл відповідей респондентів на запитання анкети «Що для вас є предметом 
гордості за свою країну, свій народ?»

Рис. 2. Розподіл відповідей респондентів на запитання анкети «Як би ви оцінили свій рівень 
володіння українською мовою?»

ська мова (26,6%). Більш детальний розподіл від-
повідей респондентів наведено на рис. 1.

Відповідаючи на запитання анкети «Як би 
ви оцінили свій рівень володіння українською 
мовою?» дві третини військовослужбовців (65,6%) 
зазначили, що вони вільно володіють українською 
мовою. Близько третини респондентів зазначили, 
що їхній рівень володіння державною мовою 
достатній для спілкування на побутовому рівні. 
При цьому погано розуміють українську мову 
менше 1% опитаних (рис. 2).

Відповідаючи на запитання «Як часто ви спіл-
кувались українською мовою до початку широко-
масштабної агресії росії проти України?» військо-
вослужбовці зазначили, що до 24 лютого 2022 року 
більше половини з них (56,3%) часто спілкувались 
українською мовою. Близько 30% респондентів 
інколи використовували її для спілкування. Однак 
близько 14% опитаних дуже рідко або взагалі не 
спілкувались українською мовою (рис. 3).

Задля з’ясування того, чи відбулися зміни 
у спілкуванні військовослужбовців українською 
мовою до початку широкомасштабної збройної 
агресії росії проти України і протягом останнього 
року респондентам було запропоновано від-
повісти на запитання «Як часто ви спілкуєтесь 
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Рис. 3. Розподіл відповідей респондентів на запитання анкети «Як часто ви спілкувались 
українською мовою до початку широкомасштабної збройної агресії росії проти України?»

українською мовою впродовж останнього року?» 
(рис. 4).

Як видно на рис. 4, впродовж останнього року 
відбулися суттєві зміни у використанні української 
мови під час спілкування військовослужбовців 
порівняно з періодом до початку широкомасштаб-
ної збройної агресії росії проти України. Сьогодні 
близько 72% респондентів постійно і майже кожен 
четвертий опитаний інколи розмовляють україн-
ською мовою. Рідко спілкуються чи зовсім не роз-
мовляють українською мовою менше 4% респон-
дентів.

Відповідаючи на запитання анкети «Якою мовою 
ви переважно спілкуєтесь із співслужбовцями 
у вашому підрозділі?» 70,2% опитаних військо-
вослужбовців зазначили, що зі своїми співслуж-
бовцями у підрозділах спілкуються українською 
або переважно українською мовою. Понад чверть 
респондентів (26,2%) повідомили, що, залежно від 
обставин, розмовляють як українською, так і росій-
ською мовами. При цьому російською або пере-
важно російською у своїх підрозділах розмовляють 
лише 3,7% респондентів (рис. 5).

Задля з’ясування та можливості порівняння 
використання військовослужбовцями української 

Рис. 4. Використання військовослужбовцями української мови під час спілкування  
до 24 лютого 2022 року та впродовж останнього року

мови у службовій діяльності та поза службою 
респондентам були поставлені питання стосовно 
мови спілкування у родинах (у себе вдома) та 
у соціальних інтернет-мережах (Facebook, Viber, 
Twitter, Instagram тощо).

Відповідаючи на запитання анкети «Якою мовою 
ви переважно спілкуєтесь у вашій родині (вдома)?» 
опитані військовослужбовці (63,6%) зазначили, що 
у своїй родині вони спілкуються українською або 
переважно українською мовою. Близько третини 
респондентів зазначили, що, залежно від обставин, 
вдома вони розмовляють і українською, і росій-
ською мовами. Водночас російською чи переважно 
російською мовою у свої родинах спілкуються лише 
6,4% респондентів (рис. 6).

В ході дослідження було з’ясовано, що у соціаль-
них інтернет-мережах більшість опитаних (75,3%) 
використовує для спілкування українську або 
переважно українську мову. Певна частина рес-
пондентів (19%) приблизно порівну користується 
як українською, так і російською мовами. Лише 4% 
вибрали для спілкування у мережах російську або 
переважно російську мову (рис. 7).

Проведене соціологічне дослідження показало 
достатньо високий рівень сформованості україн-
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Рис. 5. Розподіл відповідей респондентів на запитання анкети «Якою мовою ви переважно 
спілкуєтесь із співслужбовцями у вашому підрозділі?»

Рис. 6. Розподіл відповідей респондентів на запитання анкети «Якою мовою ви переважно 
спілкуєтесь у вашій родині (вдома)?»

Рис. 7. Розподіл відповідей респондентів на запитання «Якою мовою ви користуєтесь у своєму 
спілкуванні в соціальних інтернет-мережах (Facebook, Viber, Twitter, Instagram тощо)?»

ської національної та громадянської ідентичності 
серед військовослужбовців ЗС України. За час 
широкомасштабного вторгнення значно зріс від-

соток респондентів, які перейшли зі спілкування 
російською на українську мову, що свідчить про 
свідомий вибір мови як елементу захисту націо-
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нальних інтересів. Більшість військовослужбовців 
спілкується зі своїми співслужбовцями виключно 
або переважно українською мовою. Крім того, 
більшість військовослужбовців вдома та під час 
комунікацій у соціальних інтернет-мережах також 
користується переважно українською мовою.

Мова є не лише засобом спілкування, але 
й життєво важливим культурним простором, що 
формує свідомість та світогляд нації. У сучасних 
умовах мова є основою консолідації українського 
суспільства, потужним засобом протидії зовніш-
ній агресії та символом української державності. 
Збереження та розвиток української мови є стра-
тегічним чинником у зміцненні національної іден-
тичності, гарантією збереження державної єдності 
та суверенітету. Саме мова, що є фундаментом, 
на якому будується нація, стає зброєю в руках тих, 
хто відстоює свою незалежність.
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